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NOTA 1 – IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE 
 

Nome ASSOCIAÇÃO ALEGRIA DE VIVER 

NIPC 516 808 397 

Natureza Jurídica ASSOCIAÇÃO 

CAE 94995 – OUTRAS ACTIVIDADES ASSOCIATIVAS 

Data de Constituição 11/Março/2022 

 

Morada da Sede RUA DR MÁRIO CHARRUA, N.º 27, 4º B – 1495-235 ALGÉS 

Telefone ____________ 

Website ____________ 

 

Aprovação 

Aprovado em ______/______/______ 

 

Contabilista Certificado 

Nome MARCO FILIPE RAMALHO LOPES GALO 

NIF 207 489 130 

N.º Membro OCC 66087 

 

 

 

Direcção 

 

 

__________________________________________ 

 

  

ManimumGreina
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ANEXO I – O BALANÇO 

 

 
NOTA 2 – REFERENCIAL CONTABILÍSTICO DE PREPARAÇÃO DAS 

DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS 
As demonstrações financeiras anexas estão em conformidade a partir dos registos contabilísticos da entidade e de 
acordo com o modelo para as entidades sem fins lucrativos, aprovado pelo Decreto-Lei nº. 36-A/2011 de 9 de Março, 
e inclui ainda os seguintes instrumentos legais: - Portaria nº. 220/2015 de 24 de Julho – Modelos de demonstrações 
financeiras; - Portaria nº. 106/2011 de 14 de Março – Código de Contas; - Aviso nº. 6726-B/2011 de 14 de Março – 
NCRF-ESNL 

As adoções das Normas Contabilísticas e de Relato Financeiro (NCRF-ESNL) ocorreram pela primeira vez em 2011 e 
foram registados os respetivos ajustamentos nos fundos patrimoniais. 

 

NOTA 3 – POLÍTICAS CONTABILÍSTICAS, ALTERAÇÕES NAS ESTIMATIVAS 
CONTABILÍSTICAS E ERROS 

Bases de apresentação 

As demonstrações financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operações, a partir dos 
registos contabilísticos da empresa. 

Activos e passivos contingentes 

Os activos contingentes são possíveis activos que surgem de acontecimentos passados e cuja existência somente 
será confirmada pela ocorrência, ou não, de um ou mais eventos futuros incertos não totalmente sob o controlo 
da entidade. 

Os activos contingentes não são reconhecidos nas demonstrações financeiras da entidade, mas são objecto de 
divulgação quando é provável a existência de benefícios económicos futuros. 

Os passivos contingentes são definidos como: 

(i) obrigações possíveis que surjam de acontecimentos passados e cuja existência somente será confirmada pela 
ocorrência, ou não, de um, ou mais acontecimentos futuros incertos não totalmente sob o controlo da entidade; 
ou; 

(ii) obrigações presentes que surjam de acontecimentos passados mas que não são reconhecidos porque não é 
provável que uma saída de recursos que incorpore benefícios económicos seja necessária para liquidar a obrigação 
ou a quantia da obrigação não pode ser mensurada com suficiente fiabilidade. 

Os passivos contingentes não são reconhecidos nas demonstrações financeiras da entidade, sendo os mesmos 
objecto de divulgação, a menos que a possibilidade de uma saída de fundos afectando benefícios económicos 
futuros seja remota, caso este em que não são sequer objecto de divulgação. 

Especialização dos exercícios 

Os rendimentos e gastos são registados de acordo com o regime de acréscimo pelo qual são reconhecidos na 
medida em que são gerados, independentemente do momento em que são recebidos ou pagos. As diferenças entre 
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os montantes facturados a clientes ou facturados por fornecedores e os respectivos montantes de rendimentos e 
gastos reconhecidos na demonstração dos resultados são registadas nas rubricas de “Diferimentos” ou “Outras 
contas a receber ou a pagar”. 

Moeda funcional e de apresentação 

As Demonstrações Financeiras da empresa são apresentadas em Euros. 

Eventos subsequentes 

No âmbito de um processo de reorganização institucional iniciado durante o exercício de 2025, as atividades 
desenvolvidas pela Associação junto dos seus membros passaram, a partir de setembro de 2025, a ser 
progressivamente asseguradas por uma Fundação entretanto constituída. Esta transição contribuiu para uma 
diminuição dos gastos com serviços externos, conforme evidenciado na Nota 16 do Anexo. 

Adicionalmente, em 31 de março de 2026, foi formalizada a transferência da atividade remanescente da Associação 
para a referida Fundação, tendo igualmente ocorrido a transferência dos colaboradores afetos à atividade para essa 
entidade. Na sequência desta operação, a Associação cessou a sua atividade operacional. 

À data de 31 de dezembro de 2025, existiam responsabilidades associadas a direitos adquiridos pelos colaboradores, 
designadamente férias, subsídio de férias e respetivos encargos com a segurança social, estimadas em cerca de 
€36.000. No âmbito da referida transferência, estas responsabilidades foram assumidas pela Fundação. 

À data de 31 de dezembro de 2025, não se encontravam reunidas as condições para o reconhecimento 
contabilístico dos efeitos da referida transferência, pelo que os eventos descritos são classificados como eventos 
subsequentes não ajustáveis, nos termos do normativo contabilístico aplicável (SNC-ESNL). Assim, não houve lugar 
a qualquer alteração dos valores reconhecidos nas demonstrações financeiras àquela data. 

Não obstante, atendendo à sua relevância, entende-se que a divulgação destes eventos é necessária para uma 
adequada compreensão da evolução da atividade, da posição financeira e do enquadramento operacional da 
Associação. 

Derrogação das disposições do SNC-ESNL  

Não existiram, no decorrer do exercício a que respeitam estas demonstrações financeiras, quaisquer casos 
excecionais que implicassem a derrogação de qualquer disposição prevista pelo SNC-ESNL. 

Em cada nota do balanço e da demonstração dos resultados existe uma informação das restantes políticas  

contabilísticas adotadas para cada item. 

 

 

NOTA 4 – DIVULGAÇÕES EXIGIDAS POR DIPLOMAS LEGAIS 
A Gerência/Administração informa que a empresa não apresenta dívidas ao Estado em situações de mora, nos 
termos do DL 534/80, de 7/11. 

Dando cumprimentos ao estipulado do Decreto 411/91 de 17/10, a gerência/administração informa que a situação 
da empresa perante a Segurança Social se encontra regularizada, dentro dos prazos estipulados. 

Eventos subsequentes - Não são conhecidos à data quaisquer eventos subsequentes, com impacto nas 
Demonstrações Financeiras de 31 de Dezembro de 2025. Após o encerramento do exercício, e até a elaboração do 
presente relatório, não se verificaram outros factos susceptíveis de modificar a situação relevada nas contas, para 
efeitos do disposto na alínea b) do n.º 5 do art.º 66 do CSC. 



RELATÓRIO E CONTAS 2025 –ASSOCIAÇÃO ALEGRIA DE VIVER 

8 
 

 

NOTA 5 – ATIVOS FIXOS TANGÍVEIS 
Os ativos fixos tangíveis encontram-se registados ao custo de aquisição, deduzido das depreciações e das perdas 
por imparidade acumuladas. As depreciações são calculadas, após o início da utilização dos bens, pelo método de 
linha reta em conformidade com o período de vida útil estimado para cada grupo de bens. 

As despesas de conservação e reparação que não aumentam a vida útil dos ativos nem resultem em benfeitorias 
ou melhorias significativas nos elementos dos ativos fixos tangíveis, são registados como gastos do período em que 
ocorram. 

O desreconhecimento dos ativos fixos tangíveis, resultantes da venda ou abate, são determinados pela diferença 
entre o preço de venda e o valor líquido contabilístico na data da alienação ou abate, sendo registadas na 
demonstração de resultados nas rubricas “Outros rendimentos e ganhos” ou “Outros gastos e perdas”. 

 

 

 

NOTA 6 – OUTROS ACTIVOS CORRENTES 
Compreende as quantias de ativos financeiros correspondentes de valores a receber que não estejam inseridas nas 
demais rubricas de contas a receber. 

De notar que os subsídios do Governo são reconhecidos como rendimentos do próprio período na demonstração 
de resultados do período em que os programas/contratos são realizados independentemente da data do seu 
recebimento. 

Compreende ainda as quantias de ativos financeiros respeitantes a adiantamentos a fornecedores de bens e 
serviços e de investimento, cujo preço não esteja previamente fixado. 

 31.12.2025 31.12.2024 
Fornecedor (Caução Santa Casa) 1 290,00 € 1 290,00 € 

Total: 1 290,00 € 1 290,00 € 
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NOTA 7 – CAIXA E DEPÓSITOS BANCÁRIOS 

Esta rubrica regista os meios financeiros líquidos, que incluem dinheiro e depósitos bancários. 

À data do fecho do balanço a rubrica de caixa e depósitos bancários apresentava a seguinte decomposição. 

 2024 Débito Crédito 2025 
Caixa 54,22 € 6 892,75 € 6 946,97 € 0,00 € 
Depósitos à ordem 12 013,88 € 358 974,59 € 357 438,46 € 13 550,01 € 

Total: 12 068,10 € 365 867,34 € 364 385,43 € 13 550,01 € 
 

 

NOTA 8 – FUNDOS 
Esta conta reconhece as quantias classificadas em termos de fundos desde abertura da Associação. 

Esta conta apresentou a um de fundos em 2025 de 74.800,00 €. 

 31.12.2025 31.12.2024 
Fundos 74 800,00 € 74 800,00 € 

Total: 74 800,00 € 74 800,00 € 
 

 

NOTA 9 – RESULTADOS TRANSITADOS 
Esta conta reconhece as quantias dos resultados líquidos de períodos anteriores. 

Esta conta regista igualmente o reconhecimento de quantias que, embora se verifiquem durante o período, não 
são de registar nas contas de resultados (classes 6 e 7), mas antes, de acordo com o exigido pelas NCRF, diretamente 
nos fundos patrimoniais. 

Esta conta apresentou a transferência dos resultados negativo do ano anterior (20.059,88 €). 

 

NOTA 10 – RESULTADO LÍQUIDO DO PERÍODO 
Esta conta destina-se a apurar o resultado líquido do período, recebendo os saldos das contas “811-Resultados 
antes dos impostos” e “812-Imposto estimado para o período”. 

Constata-se um resultado líquido negativo no período em 753,17 €. 

 

NOTA 11 – FORNECEDORES 
Compreende as quantias de passivos financeiros por dívidas a pagar a fornecedores correntes à data do fecho do 
balanço. 

 31.12.2025 31.12.2024 
Fornecedores conta corrente - 17,03 € 1 119,02 € 

Total: - 17,03 € 1 119,02 € 
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NOTA 12 – ESTADO E OUTROS ENTES PÚBLICOS 
Compreende os passivos por quantias em dívida respeitantes a impostos, taxas e contribuições obrigatórias 
derivadas do relacionamento da instituição com o Estado e outros entes públicos com autoridade para lançar  
tributos. 

 31.12.2025 31.12.2024 
Imposto s/ Rendimento 724,69 € 37,20 € 
IRS – Trab. Dependente 3 070,00 € 2 134,00 € 
IRS – Trab. Independente 0,00 € 724,16 € 
Segurança Social 5 114,90 € 2 880,46 € 

Total: 8 909,59 € 5 775,82 € 
 

 

NOTA 13 – FINANCIAMENTOS OBTIDOS 
Registam-se nesta conta os financiamentos obtidos, sejam eles de instituições de crédito e sociedades financeiras 
ou de outras entidades, para serem liquidados nos 12 meses posteriores à data do balanço. 

 31.12.2025 31.12.2024 
Cartão Crédito – Sant Business 4,37 € 4,37 € 

Total: 4,37 € 4,37 € 
 

 

NOTA 14 – OUTROS PASSIVOS CORRENTES 
Compreende as quantias de passivos financeiros correspondentes a contas a pagar nos 12 meses posteriores à data 
do balanço, que não estejam inseridas nas demais rubricas de contas a pagar. 

 31.12.2025 31.12.2024 
Fundação Alegria de Viver 482,57 € 0,00 € 

Total Líquido: 482,57 € 0,00 € 
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ANEXO II – A DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 

 

 
ANÁLISE ECONÓMICA AO PERÍODO 

 31.12.2025 31.12.2024 Diferença 
Prestações de Serviços 0,00 € 0,00 € 0,00 € 
Subsídios, Doações 350 724,80 € 224 507,00 € 126 217,80 € 
Outros Rendimentos 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

Total: 350 724,80 € 224 507,00 € 126 217,80 € 
 

 31.12.2025 31.12.2024 Diferença 
Custo Merc. Vend. Mat. C. 0,00 € 0,00 € 0,00 € 
Fornec. e Serv. Ext. 89 731,62 € 115 166,34 € 25 434,72 € 
Gastos com Pessoal 246 382,95 € 87 393,61 € -160 465,34 € 
Gastos Deprec. e Amort. 14 383,20 € 3 218,76 € -11 164,44 € 
Outros Gastos 223,22 € 183,22 € -40,00 € 
Gastos e Perdas de Financ 32,29 € 6,68 € -25,61 € 

Total: 350 753,28 € 205 968,61 € -144 784,67 € 
 

NOTA 15 – SUBSÍDIOS E DOAÇÕES 
Compreende as quantias atribuídas à instituição a título de subsídios relacionados com rendimentos de 
contratos/programas estabelecidos, independentemente da data do seu recebimento. 

 31.12.2025 31.12.2024 Diferença 
Subsídios Eventuais 0,00 € 0,00 € 0,00 € 
Subsídios Públicos 0,00 € 0,00 € 0,00 € 
Subsídios Privados 0,00 € 0,00 € 0,00 € 
Doações 350 724,80 € 224 507,00 € 126 217,80 € 

Total: 350 724,80 € 224 507,00 € 126 217,80 € 
 

NOTA 16 – FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS 
Compreende as quantias relativas ao consumo e uso de bens e serviços destinados ao desenvolvimento da atividade 
da instituição. 

 31.12.2025 31.12.2024 Diferença 
Subcont. + Serv Especial. 25 550,68 € 43 540,85 € 17 990,17 € 
Materiais 10 703,71 € 2 964,73 € -7 738,98 € 
Energias e Fluídos 2 915,72 € 1 036,60 € -1 879,12 € 
Desloc., Estadas e Transp. 12 677,40 € 30 162,00 € 17 484,60 € 
Serviços Diversos 37 884,11 € 37 148,16 € -735,95 € 

Total: 89 731,62 € 115 166,34 € 25 434,72 € 
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NOTA 17 – GASTOS COM PESSOAL 
Esta conta regista todas as remunerações de carácter fixo e periódicas atribuídas aos recursos humanos da 
instituição, bem como os encargos sociais de conta da instituição (parte patronal) e os gastos de carácter social, 
obrigatórios e facultativos. 

Engloba também os seguros relativos ao pessoal, como seja o caso de seguros dos ramos vida, acidentes de trabalho 
e doenças profissionais e bem assim seguros que garantam o benefício da reforma, invalidez ou sobrevivência. 

Todos os benefícios dos empregados estão reconhecidos no período, independentemente de serem pagos em 
períodos subsequentes. 

 31.12.2025 31.12.2024 Diferença 
Remunerações – Orgãos S 78 386,00 € 24 343,33 € -54 042,67 € 
Remunerações – Pessoal 125 200,96 € 46 851,00 € -78 349,96 € 
Encargos sobre Remuner. 42 267,91 € 14 978,54 € -27 289,37 € 
Seguros com Pessoal 789,08 € 890,74 € 101,66 € 
Outros Gastos c/ Pessoal 15,00 € 330,00 € 315,00 € 

Total: 246 382,95 € 87 393,61 € -158 989,34 € 
N.º Médio de Pessoas 5,33 2,33  

 

NOTA 18 – OUTROS GASTOS E PERDAS 
Esta rubrica regista os gastos no período que não tenham enquadramento nas restantes contas desta classe. 

 31.12.2025 31.12.2024 Diferença 
IUC 183,22 € 183,22 € 0,00 € 
Donativos 40,00 € 0,00 € -40,00 € 

Total: 223,22 € 183,22 € -40,00 € 
 

NOTA 19 – GASTOS / REVERSÕES DE DEPRECIAÇÃO E DE AMORTIZAÇÃO 
Esta rubrica regista os gastos e perdas, no período, com depreciações e amortizações suportados com ativos fixos. 

 31.12.2025 31.12.2024 Diferença 
Edif e outras construçoes 1 508,16 € 0,00 € -1 508,16 € 
Equip de transporte 12 875,04 € 3 218,76 € -9 656,28 € 

Total: 14 383,20 € 3 218,76 € -11 164,44 € 
 

NOTA 20 – JUROS E GASTOS SIMILARES SUPORTADOS 
Esta rubrica regista os gastos e perdas, no período, com juros suportados com os vários tipos de financiamento 
obtidos e outros juros. 

 31.12.2025 31.12.2024 Diferença 
Juros de mora e compens. 32,29 € 6,68 € -25,61 € 

Total: 32,29 € 6,68 € -25,61 € 
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NOTA 21 – IMPOSTO SOBRE O RENDIMENTO DO PERÍODO 
Esta rubrica corresponde à soma algébrica do imposto estimado para o período com o imposto diferido, 
relativamente ao rendimento do período, da parte da atividade que não está isenta de imposto e das tributações 
autónomas. 

O valor registado está relacionado com Tributação Autónoma no valor total de 738,49 € 

 Valor Total Taxa Tributação Autónoma 
Consumo viatura 16 630,00 € 2,50% 415,75 € 
Ajudas de Custo / Kms 6 178,80 € 5,00% 308,94 € 

Total: 724,69 € 
 


